
Martedì 25 Novembre 2025 - ore 9-13 

Aula Foscolo - Pavia

SFIDE E OPPORTUNITÀ 
IN SALUTE MENTALE:

la prevenzione in età giovanile

9:00-9:20 Introduzione ai lavori

Lorella Cecconami (DG ATS Pavia), Andrea Frignani (DG ASST Pavia) - Saluti istituzionali

Ivan Limosani (Regione Lombardia) - Quando, in salute mentale, prevenzione fa rima con regione

9:20-10:00 Sessione 1 – I nuovi paradigmi della psichiatria  

modera: Pierluigi Politi (Pavia) 

Paolo Fusar-Poli (Pavia) - La prevenzione possibile: successi e sfide nella cura territoriale di 

giovani a rischio

Antonio Vita (Brescia) - Cognitività e traiettorie evolutive in soggetti a rischio

10:00-11:00 Sessione 2 – Elementi endogeni vs esogeni nella 

prevenzione dei disturbi psichiatrici 

modera: Umberto Provenzani (Pavia) 

Paolo Brambilla (Milano) - Come le neuroscienze possono 

aiutarci a fare prevenzione nei giovani

Giuseppe Carrà (Milano) - Il ruolo delle sostanze nello 

sviluppo di disturbi psichiatrici

Giovanni Migliarese (Vigevano) - Fattori psicosociali 

e salute mentale in età giovanile 

11:00-11:20 Coffee break

11:20-12:00 Sessione 3 – Prevenzione e territorio 

modera: Laura Fusar-Poli (Pavia) 

Stefano Damiani (Pavia) - Identificazione e predizione di outcomes

in soggetti a rischio: gli studi ENTER e PRONET 

Natascia Brondino (Pavia) - Psicosi e Autismo: prevenire la cronicizzazione attraverso la rete 

regionale emergenze.

12:00-13:00 Tavola rotonda – Prevenzione e cura: una integrazione possibile

introduce e modera: Camilla Callegari (Varese)

Conclusioni - Paolo Fusar Poli (Pavia) 
L’iscrizione è gratuita 

(120 posti) scrivere a 

miriam.grossmanova@unipv.it

Con il patrocinio di: Con il patrocinio di:
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